
Usa diferentes colores de papel o telas para repre-
sentar los latidos del corazón. Coloca un color cada 
vez que el niño escuche un latido (puedes hacer 
sonidos suaves con un tambor o con las manos 
sobre el pecho). Cada vez que suene el latido, el 
niño coloca un pedazo de color sobre una hoja 
blanca. ¡Al final tendrá un corazón lleno de colores! 

¿Cómo funciona?Materiales
✅ Hoja blanca grande 

✅  Papel o tela de colores 

✅  Pegante no tóxico 

✅  Un tambor pequeño o manos 

       para hacer los latidos 

✅  Acompañamiento de un adulto 

LATIDOS 
DE COLORES 

Edad: 0 a 3 años

Síguenos en nuestras redes como @fcardioinfantil @lacardiokids

www.lacardio.org


