
Materiales
✅ Lápiz. 
✅ Colores 
✅ Una gran sonrisa y una super corazón. 

¡Mi Receta de Amor!
¡Alístate para una gran aventura llena de diversión! 
Deberás nombrar a las personas importantes de su 
vida y crear una receta imaginaria con expresiones de 
cariño (abrazos, risas, juegos). La preparación consiste 
en mezclar estos ingredientes, mostrando cómo cada 
persona especial contribuye a tu felicidad. 

¿Cómo funciona?

, ,
, y

RECETA
INGREDIENTES: PREPARACIÓN:

1.
2.
3.

PARA:

Edad: 3 a 5 años

Síguenos en nuestras redes como @fcardioinfantil @lacardiokids

www.lacardio.org


