
Materiales
✅ Hoja de actividad 
"Descubre Tus Favoritos"  
✅ Lápiz o bolígrafo  
✅ Colores o marcadores 
(opcional para decorar) 

¡Descubre tus favoritos! 
Piensa en tus cosas favoritas y completa cada sección de la hoja. Aquí 
están las categorías que debes llenar: 
✅ Comida favorita: Escribe cuál es tu comida preferida. 
✅ Animal favorito: Escribe el animal que más te gusta. 
✅ Persona favorita: Escribe el nombre de tu persona favorita. 
✅ La canción que más te gusta bailar: Escribe el título de la canción que te 
hace bailar. 
✅ ¿Qué te gusta hacer?: Escribe tu actividad favorita. 
✅ Película favorita: Escribe el título de tu película preferida. 

¿Cómo funciona?

Edad: 12 a 14 años

Síguenos en nuestras redes como @fcardioinfantil @lacardiokids
www.lacardio.org


