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La manana del 25 de diciembre,
el bosque amanecioé cubierto
de una nieve suave que brillaba

como azdcar.
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Willy caminaba contento,
dejando huellas redonditas
mientras buscaba a su amigo
Tomds, quien habia regresado
al bosque después de mucho
tiempo en el hospital.




Cuando lo encontr6, Tomdas
estaba sentado cerca del arbol
mds grande, mirando las luces
navidenas que colgaban de sus

ramas.
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mientras corria

s hacia él—.
iTe extrahamos
/ un montén!




Tomds sonrid, pero era una
sonrisa diferente: tranquila,
luminosa.. como si guardara
un secreto especial.

—Yo también los
extrané —dijo—. Esta
Navidad es muy
importante para mi.



Willy se sent6 a su lado.

Tomds respird profundo, como
si estuviera eligiendo las
—¢Qué paséd? ¢Por palabras mds bonitas para
qué estuviste tanto explicar algo grande.

tiempo en el hospital?
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—Mi corazén estaba muy
- cansado —dijo finalmente—.
- Ya no podia seguir el ritmo de
~ mis juegos ni mis suenos.

e Entonces los médicos me
ayudaron a recibir uno nuevo...
n‘ un corazén fuerte, que late
como un tambor de Navidad.
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Willy abrié los ojos

sorprendido. Tomads asintio.

—Si. Gracias a alguien
muy generoso, pude
recibir este corazdén que
ahora me acompafa
todos los dias. Es el mejor
regalo que he recibido en
mi vida.
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—:cUn corazoén
nuevo?
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Willy mirdé a su amigo con un
brillo especial en los ojos.

Tomdas toco

—¢Y como te suavemente su pecho.

sientes ahora?

—A veces me late répido
cuando corro demasiado, pero
estd aprendiendo conmigo. Los
meédicos dicen que debo
cuidarlo: comer bien,
descansar, tomar mis

medicinas... y escuchar cuando
me habla con su pum-pum
tranquilo.



Willy sonrid.

;A —Tu corazén
suena como un

‘« villancico. /“ A
S
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Tomadas rid.
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En ese momento, una
estrella fugaz cruzd el cielo.
Los dos la miraron en
silencio.

—Antes de que vuelva el
préoximo ano —dijo Tomas—,
quiero que mi corazén viva
muchas aventuras nuevas.
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Willy tomé su mano.
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« —Yyoestaré
contigo en todas.




Esa Navidad, mientras
todos celebraban, Willy
entendi6 que los regalos
mads grandes no siempre
vienen envueltos: algunos
laten, brillan y dan
segundas oportunidades.




Hablar con los nifios sobre los trasplantes
desde el cuidado, la empatia y la solidaridad
ayuda a formar una mirada compasiva
sobre la salud y la vida. Explicar que un
trasplante es un acto de amor que permite
que otros sigan viviendo ensena valores
profundos como la generosidad, el respeto
por el cuerpo y la importancia de cuidar la
salud propia y adjena. La informacién clara y
adaptada a su edad fortalece la
comprension sin generar miedo.




