
Reto extra:
Di en voz alta cómo suena tu corazón después de moverte.

¿Cómo funciona?Materiales
✅ Hoja impresa con el corazón 
✅ Colores 
✅ Espacio para moverte 

saltarín
Edad: 3 a 5 años

DE WILLY  

Haz que tu corazón se mueva con Willy. Salta 5 veces, 
corre en el mismo lugar y da un abrazo gigante. 
Después, colorea el corazón de Willy mientras cuentas 
cómo se siente tu cuerpo al moverse.

El corazón

Síguenos en nuestras redes como@fcardioinfantil @lacardiokids

www.lacardio.org


