
• Pon tu mano en el pecho y siente cómo tu corazón 
hace “pum pum”. 

• Luego, observa el dibujo del corazón en la hoja de 
actividad. 

• Elige el dibujo que más te guste y coloréalo

¿Cómo funciona?Materiales
✅Un lápiz o crayón. 
✅ La hoja de actividad impresa. 
✅ ¡Un corazón lleno de energía!

COLOREA AL RITMO
DE LA CANCIÓN 

Edad: 3 a 5 años

Síguenos en nuestras redes como @fcardioinfantil @lacardiokids

www.lacardio.org


