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MEMORIA SALUDABLE
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Edad: 3 a 5 anos

Materiales
@ Tijeras seguras para nifos
(uso con supervisién).
@ La hoja de actividad impresa.
@ Un espacio plano para jugar.
@ iGanas de recordar y aprender
jugando!
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Vigilado Supetlsalud

www lacardio.org
Siguenos en nuestras redes como @fcardioinfantil @ @ @lacardiokids @ E
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éComo funciona?

Recorta las imagenes, colécalas boca abajo y juega a
encontrar los pares. Hay frutas, verduras y acciones
saludables.

iHabla con mamé o papd sobre cada una cuando la
encuentres!

Escaneame
y descubre




